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Bárbara Cevasco

Bárbara Cevasco es una artista plástica argentina quien a la edad de 18 años comienza a 
descubrir el arte en la pintura y queda impactada con el surrealismo y la belleza estética de 
Salvador Dalí, asi también como la figura femenina de Gustav Klimt y la fuerza de Frida Khalo. 
Estos artistas serán de gran influencia en su obra.

Es entonces cuando siente la fuerte inclinación hacia el dibujo y de manera autodidacta 
comienza a dibujar al lápiz y al carboncillo.

A su llegada a Madrid en 2001 y rodeada del gran patrimonio artístico español aumentan sus 
ganas de expresarse dibujando y sin separarse de su block dibuja todo lo que encuentra a su 
paso hasta que decide comenzar su propio camino artístico tomando clases en diferentes 
técnicas tales como dibujo profesional, acuarela, pastel, óleo, acrílico , grabado y cómic.
En 2011, en un viaje en solitario a Francia siente una tremenda atracción por las esculturas 
que encuentra en cada rincón de Paris y vuelve a Madrid con la intención de conocer la 
técnica del esculpido. En la escuela de arte descubre la posibilidad de plasmar una emoción 
en 3D y es en ese momento cuando desarrolla su pasión por esculpir.

En 2013 realiza su primera exposición junto a otros artistas plásticos en un Centro de arte Madrileño.

Es a finales de 2013 y principios de 2014 que, de manera individual, Bárbara expone en Madrid 
presentando la serie “ 7 Pasos para encontrarMe”, en el cual recorre los siete estados del Ser y 
la evolución del mismo a través de la pintura.

Bárbara siente el arte como si fuese un viaje emocional desde dentro hacia fuera y lo canaliza 
tanto en pintura como en escultura.

Bárbara Cevasco

Bárbara Cevasco is an Argentinian plastic artist who, at the age of eighteen, started to discover 
the art in paintings and became impacted by surrealism and the aesthetic beauty of Salvador 
Dalí. Other big influences for Barbara are Gustav Klimt’s feminine paintings and Frida Khalo’s 
strength. 

It is then that she felt a strong inclination towards drawing and began to draw everything 
around her, mostly charcoal and pencil drawings in a self-taught style. 

At her arrival in Madrid in 2001, surrounded by the huge Spanish artistic heritage, Bárbara’s 
need of expressing herself through art grew. She drew everything that caught her eye in her 
sketch book and finally decided to follow her own artistic path by taking classes on different 
techniques, such as professional drawing, watercolour, oil, acrylic, etching and comic. 

In 2011, on a solitary trip to France, she found herself tremendously attracted to the sculptures 
on every corner of Paris and she came back to Madrid with the firm intention of diving into the 
world of sculpture. At her Art Academy she discovered the possibility of capturing emotion on a 
3D level, it was at that moment when Bárbara developed her passion for sculpting 

In 2013 her work was exhibited for the first time in one of Madrid’s galleries amongst other 
plastic artists for a period of two months. 

In late 2013, Bárbara held her first solo exhibition presenting the series “7 steps to find Myself”: A 
journey through seven states of Being and the evolution of ourselves through paintings. 

Bárbara understands art as an emotional journey from the inside out and expresses it through 
painting and sculpture. 



Mi obra 

“Intento en cada obra fusionar el arte con 
la metafísica y todo lo que tenga que ver 
con la relación del Ser Humano con Dios y 
la capacidad de recuperarse y autosanarse 
ante los obstáculos ( oportunidades ) que la 
vida nos brinda para aprender a ser mejores 
personas. 

Toda mi obra está inevitablemente 
relacionada con el momento personal que 
esté atravesando. Me permite plasmar una 
emoción hasta convertirla en materia, en 3D. 
Siento que es mi forma de ponerle cara a un 
estado espiritual, sacarlo fuera y concluirlo, 
cerrar un ciclo. Cuando concluyo una obra, 
algo concluye en mí.

Cuando esculpo se apaga el ruido mental y 
empieza a surgir el sabio silencio entre mi Ser 
y la pieza que comienza a nacer de la nada. 
Una comunión que paraliza el tiempo y me 
ancla en el aquí y ahora”

MY WORK

“In each piece I try to merge art and 
metaphysic and everything that has a say in 
the relationship between God and Human 
beings, our capacity of recovering and 
healing ourselves in the face of obstacles 
(opportunities) that life brings us in order to 
learn to be better people 

All my work is inevitably related to the 
personal moment I’m going through. It allows 
me to capture an emotion until turning it into 
a piece, a three dimensional piece. I feel this is 
my way of naming spiritual states, pouring it 
outside myself and ending it, closing a circle. 
When I finish a piece, something finishes inside 
me. 

When I sculpt, my mental noise is shut down 
and a wise silence starts to arise between 
my Self and the piece that is being created. A 
communion that paralyzes time and anchors 
me at this place and time – “here & now”.



 “Mask” | “Máscara”

“Alpha” | “Alpha”

“Expedition to Self” | 
“Expedición al propio Ser“

“Blossom” | “Florecer”

“Surrender” | “Vacío”

“Let go” | “Soltar”

“Open-mindedness” | 
”Apertura mental”

Emociones en 3D

En estas 9 esculturas Bárbara muestra el proceso 
natural en el que comienza con “Máscara” a plasmar 
el momento en el que uno se niega a ver y vivir el 
momento presente ,y se enmascara el sentimiento. 

Por el contrario en “Vacío” es la etapa de vivir 
plenamente el miedo en su máxima intensidad.

En “Rendición” comienza el proceso de aceptar 
la situación, rendirse al momento presente, para 
luego comenzar a indagar en aquello que ocurre 
(“Expedición al propio Ser“) dentro suyo y cómo 
transmutarlo.

Descubre el mundo espiritual a través de la 
meditación y con la ”Apertura mental”. busca la paz y 
la conexión con el Universo y comienza a imaginar el 
origen del Todo en “Alpha”. Consciente de este nuevo 
camino espiritual comienza a “Soltar” todo aquello 
que la ata y le impide crecer como ser espiritual.

Concluye con “Florecer”, cuando descubre que la 
felicidad está dentro de uno mismo y no se necesita 
buscarla en lo externo para ser felíz. 

3D Emotions

In this series of 9 sculptures, Bárbara shows the 
natural process that begins with “Mask” that gives 
shape to the moment in which one denies to see 
because of a feeling that we are afraid to face. 

On the other hand, “Emptiness” faces that feeling, 
once rejected, at its highest intensity. 

With “Surrender” the process of accepting the 
situation begins, surrendering to the present moment, 
to later be able to dig deeply into what is happening 
inside of us and how to transmute it, captured in 
“Expedition to Self”. 

The artist discovers the spiritual world through 
meditation and with “Open-mindedness” searching 
for peace and a connection with the Universe, and 
starts to imagine the beginning of it all in “Alpha”. 
Aware of this new spiritual path, she starts to “let go” 
of everything that keeps her trapped and keeps her 
from growing as a spiritual Being. 

It ends with “Blossom”, when she discovers that there 
is no need to look for happiness outside for it has 
always been living inside of us .
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